
Corsi 2023 / 2024



Gatteo
Locale Parrocchiale Sant’Angelo
Via Dosetti
Lunedì e Giovedì:
19,00 - 20,00  e  20,30 - 21,30

Meditazione 21,40 - 22,00 (corso gratuito)

Info: Gianni Battistini 339 2322109

Sant’Arcangelo di R.
Palestra Scuola Elementare “Pascucci”
Piazza Ganganelli, 26

Martedì e Giovedì 19,00 - 20,30

Info: Nadia Giannini 329 4964773

Cesena
Locale adiacente Parrocchia di  Ru�o 
Via Ru�o, 4171

Martedì e Venerdì  19,00 - 20,30

Info: Renato Targhini 338 6092669

Locale Scuola Elementare di S. Egidio
Via Anna Frank, 185

Lunedì e Giovedì  19,00 - 20,30

Info: Renato Targhini 338 6092669

Hatha Yoga

Cesenatico
Palestra Scuola Ada Negri 
Viale Don Giovanni Minzoni, 23

Martedì 18,00 - 19.30

Giovedì 17,15 - 18,45

Info: Lucia Lugatti 346 419500

Cranio sacrale, Shiatsu e Rifl
Giuseppe Grassi  339 4748031

 essologia plantare

Trattamenti  Individuali

Hatha Yoga

Ginnastica Posturale
Cesenatico
Palestra Liceo Scientifi co Enzo Ferrari
Viale dei Mille, 158

Lunedì e Giovedì 19,45 -  20,45

Mercoledì 20,30 - 21,30

Info: Terry  347-2509068

Cesenatico

Giovedì 20,,15- 21,15

Info: Susi Farinola 391 3489595

Qi  Gong

Via Negrelli , 21 


